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 Das Stadtmagazin für Rodgau! 
 Porträts von Firmen, Vereinen und Persönlichkeiten 
 Leben in Rodgau, Freizeit, Wissenswertes 
 Veranstaltungs- und Ausgehtipps

Ambulantes Pflegeteam 
Susanne Benz GmbH 
 
Tel. 06106 - 2671666 
Fax 06106 - 2671667 
 
Mühlstraße 70a 
63110 Rodgau 

Auto-Richter GmbH & Co. KG  
Rochusstr. 7, Rodgau • Tel. 06106 / 45 54

06106 6697290 

info@christina-uecker-immobilien.de

Rhönstraße 26, 63110 Rodgau

www.christina-uecker-immobilien.de
06106 – 2 66 96 51

www.andritzke-immobilien.de

Andritzke IMMOBILIEN

Sie suchen einen erfahrenen Partner
für den Verkauf oder Kauf

einer Immobilie?
Sprechen Sie  mich an

Was ist Ihre Immobilie jetzt wert? 
Kostenlose Werteinschätzung  
für Ihre Immobilie. 

Dipl.-Ing. F. Neles (Architektur Fh) 
 06106 189020 + 01778122201 
www.meinwohnen.de 



A M B U L A N T E  P F L E G E

im gesamten Kreis Offenbach
ST A N D O R T E  R O DGA U  ·  D R E I E I C H

Gute Pflege
beginnt mit
Zuhören.
Lotus begleitet Menschen zu Hause - modern

organisiert, persönlich im Umgang und

verlässlich im Alltag.

Z W E I  ST A N D O R T E .  E I N  V E R S O R G U N G S G E B I ET .

Selbstbestimmt zu Hause.
Verlässlich begleitet.
Von Rodgau und Dreieich aus ist Lotus im gesamten Kreis O昀enbach im

Einsatz. Jede Versorgung beginnt mit einem persönlichen Gespräch: Was wird

gebraucht? Was entlastet im Alltag? Gemeinsam entsteht eine Unterstützung,

die zur jeweiligen Lebenssituation passt - respektvoll, diskret und

nachvollziehbar.

U N T E R S T Ü T Z U N G ,  D I E  A NK O M M T

01
Grundp昀ege
Hilfe bei Körperp昀ege, An- und Auskleiden, Ernährung und Mobilität.

02

Behandlungsp昀ege
Medikamentenmanagement, Wundversorgung, Injektionen und Messungen

nach ärztlicher Verordnung.

03

Hauswirtschaft
Unterstützung beim Einkauf, im Haushalt und bei der Zubereitung von

Mahlzeiten.

Persönliche P昀egeberatung
Gemeinsam klären wir, welche Unterstützung zu Ihrer Lebenssituation passt.

K A R R I E R E  B E I  L O T U S

Pflege braucht
Menschen wie dich.
Du willst P昀ege modern, menschlich und

im Team gestalten? Wir suchen

P昀egefachkräfte und P昀egehelfer (m/w/

d), die Verantwortung übernehmen und

Menschen respektvoll begleiten.

Planbare Dienste in Vollzeit, Teilzeit oder

nach Absprache

Feste Ansprechpartner und eine

strukturierte Einarbeitung

Kurze Entscheidungswege und echte

Entwicklungsperspektiven

Direkt und unkompliziert
bewerben
lotusp昀egedienst-gmbh.de/bewerbung

K O S T E N L O S E  B E RA T U N G  ·  I M  G E S A M T E N  K R E I S  O F F E N B A C H

ST A N D O RT  R O D G A U

06106 266 41 17
Nieuwpoorter Str. 10A · 63110 Rodgau

ST A N D O RT  D R E I E I C H

06103 833 84 81
Fichtestraße 65 · 63303 Dreieich

Mehr erfahren

Leistungen,

P昀egeberatung und

Bewerbung

info@lpd-gmbh.de · lotusp昀egedienst-gmbh.de Bildmotiv teilweise KI-generiert.
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Titelbild: Salsa Verde spielt am 14.11.26 in der 
Aula der GBS (Foto: Maximal Kulturinitiative e.V.)

Editorial  
Liebe Leserinnen,  
liebe Leser, 

Rodgau ist im Herbst 
2026 voller Leben, 
Vielfalt und Gemein-
schaftssinn. In dieser 
Ausgabe  zeigen wir, 
wie  engagierte Men-
schen, Vereine und 
Unternehmen unsere 
Stadt prägen: Vom 

24-Stunden-Lauf im Maingau-Energie-
 Stadion – der als größte Benefizveranstal-
tung Süd-Hessens Menschen verbindet, 
über das bunte Begegnungsfest bis hin 
zum Cantiamo Song- Contest, der musikali-
sche Highlights setzt.  

Lokale Initiativen wie das »wellcome-Pro-
jekt« unterstützen Familien, während der 
 Gewerbeverein mit Einkaufsgutscheinen 
und Kundenleitsystem die Wirtschaft 
stärkt. Auch für Senioren, Sportbegeisterte 
und Kulturfans gibt es zahlreiche Angebote 
– von Walking Football bis zu Kabarett und 
Konzerten. Unsere Rubriken bieten Ihnen 
Tipps zu Haus, Garten, Gesundheit und 
Freizeit.  

Lassen Sie sich inspirieren von den Ge-
schichten, Trends und Veranstaltungen, die 
Rodgau so besonders machen. Genießen 
Sie die goldene Jahreszeit! 

Ihr 
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Ein eigener  Brunnen senkt 
 die  Wasserkosten 
Ärgern Sie sich auch manchmal über die stei-
genden Wasserkosten, wenn Sie Ihren Garten 
bewässern? Mit einem eigenen Brunnen kön-
nen Sie Ihre Wasserkosten erheblich reduzie-
ren. Sie können auch ohne Regenwetter Ihrem 
Garten jederzeit das notwendige Nass zufüh-
ren. Im Gegensatz zu Auffangbehältern und Zi-
sternen hat ein Brunnen zudem geringeren 
Platzbedarf. Und obendrein tragen Sie einen er-
heblichen Beitrag zum Umweltschutz bei, weil 
kostbares Trinkwasser nicht mehr verschwen-
det wird. 

Wer das natürliche Grundwasser – das jedem 
kostenlos zur Verfügung steht – durch einen 
 eigenen Brunnen nutzen möchte, hat in der 
Rodgauer Firma Brunnenbohrung Daniel 
Oschmann den kompetenten Ansprechpartner. 
Aufgrund langjähriger Erfahrung weiß man 
genau, worauf es ankommt. Z. B. dass neben 
der zu fördernden Wassermenge vor allem die 
Größe der einzubauenden Pumpe entschei-
dend für den Platzbedarf ist. Die im Brunnen 
eingebaute Unterwasserpumpe arbeitet ge-
räuschlos. Ihre Handhabung ist kinderleicht und 
sicher. Zur Stromversorgung reicht ein normaler 
Wechselstromanschluss (50 Hz, 230 V) aus. 

Oft kann ein Brunnen in weniger als einem 
Tag erstellt werden. Die hierzu notwendigen 
Bohrgeräte passen in der Regel durch jede 

Gartenpforte. Die Arbeiten sind flurschonend, 
da die Geräte auf Schal tafeln fahren. So ent-
stehen selbst auf Rollrasen keine Rasenschä-
den. Der Brunnen selber benötigt bei einer 

schlanken Unterwasserpumpe mit nur 3 Zoll 
(80 Millimeter) Durchmesser ebenfalls nur 
wenig Platz. 

Foto: Bernd, Pixelio

Im Gegensatz zu Auffangbehältern und Zisternen hat ein Brunnen einen vergleichsweise ge-
ringeren Platzbedarf.

Badgestaltung mit Herz und Handwerk 
Individuell geplant, professionell umgesetzt und gemacht für  generationen -
lange Freude 
Ein neues Bad ist mehr als eine Renovierung. Es 
ist die Gelegenheit, einen wichtigen Teil des ei-
genen Zuhauses neu zu gestalten. Die Firma 
Wombacher in Rodgau begleitet ihre Kundin-
nen und Kunden dabei von der ersten Idee bis 
zum fertigen Bad – mit persönlicher Beratung, 
fachlicher Kompetenz und einem Blick fürs De-
tail. 

Ob Modernisierung, Sanierung oder Neubau: 

Im Mittelpunkt steht eine Lösung, die zum 
Menschen, zum Gebäude und zum Alltag passt. 
Gestaltung, Technik und handwerkliche Umset-
zung werden dabei von Anfang an gemeinsam 
gedacht. 

Wo Wohnlichkeit und Funktion 
zusammenkommen 

Das Badezimmer ist heute weit mehr als ein 

rein funktionaler Raum. Materialien, Farben, 
Licht und Raumaufteilung schaffen Wohnlich-
keit und Atmosphäre. Gleichzeitig muss ein Bad 
im täglichen Gebrauch komfortabel, praktisch 
und langlebig sein. 

Gerade bei Modernisierungen ist deshalb eine 
sorgfältige Planung entscheidend: Welche 
Möglichkeiten bietet der Raum? Wie lassen 
sich Technik, Stauraum und Beleuchtung sinn-

Der  Garten im Herbst



mein rodgau  Nr. 3/2026                                                                                                                                                                                                                    5

Draht-Weissbäcker KG
Steinstr. 46 - 48, 64807 Dieburg
Tel. (0 60 71) 9 88 10 · Fax (0 60 71) 51 61

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

· Draht- und Gitterzäune · Tore
· Schiebetore · Drehkreuze · Türen
· Schranken · Gabionen · Pfosten 
· Sicherheitszäune · Mobile Bauzäune 
· Alu-Zäune · sämtliche Drahtge昀echte 
· Alu-Toranlagen · Rankanlagen
· auch Privatverkauf

ZÄUNE · GITTER · TORE

Ihr Brunnen im Garten? Kein Problem! Rufen Sie uns an! 
Brunnenbohrung Oschmann – Daniel Oschmann  

Jahnstr. 15 • 63110 Rodgau-Wk. 
Handy: 0162 - 404 07 84 • Mail: info@brunnenbohrung-o.de 

Der eigene Brunnen spart Kosten!

Ihre Profis aus der Region

voll integrieren? Und wie können Design, Komfort und Budget mitein-
ander verbunden werden? 

Handwerk aus Rodgau 

Am Ende entscheidet neben einer guten Planung vor allem die Qualität 
der Ausführung. Wombacher verbindet moderne Badgestaltung mit 
klassischem Handwerk und regionaler Nähe. 

So entstehen in Rodgau und Umgebung individuelle Badezimmer – 
vom funktionalen Familienbad bis zum persönlichen Rückzugsort. 
Denn ein gutes Bad folgt nicht nur einem Trend. Es passt zu den Men-
schen, die es jeden Tag benutzen. 

Künftige Anforderungen an den Raum können bereits heute berück-
sichtigt werden – etwa durch bodengleiche Duschen.

Materialien, Farben, Licht und Raumaufteilung schaffen Wohnlich-
keit und Atmosphäre. 

Tag  des Bades 19.09.26Der  Garten im Herbst

•  Naturstein-, Platten- & Verbundsteinverlegung 
•  Pflasterarbeiten  •  Mauertrockenlegung     
•  Rollrasen  •  Baumfällung  •  Zäune  u.v.m. 

Tel. 0177-6276676 • www.rana-gartenbau.de

   info@rana-gartenbau.de
rana_gartenbau

Mitarbeiter gesucht!

Alles aus einer Hand 

Bei Wombacher steht das gesamte Badezimmer im Mittelpunkt. Sani-
tärinstallation, Heizung, Fliesenarbeiten und weitere Gewerke werden 
aufeinander abgestimmt. Für die Bauherren bedeutet das klare Ab-
läufe, verlässliche Ansprechpartner und eine koordinierte Umsetzung. 

Auch zukünftige Anforderungen können bereits heute berücksichtigt 
werden – etwa durch bodengleiche Duschen, großzügige Bewegungs-
flächen, pflegeleichte Materialien und moderne, ressourcenscho-
nende Technik. 
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(DJD). Der Alltag ist oft von Tempo und Reizen geprägt – umso größer 
ist das Bedürfnis nach einem Zuhause, das Ruhe und Geborgenheit 
bietet. Dieser Wunsch spiegelt sich deutlich in den aktuellen Einrich-
tungstrends wider: Gefragt sind natürliche Materialien, warme Farb-
welten und ein stimmiges Zusammenspiel aus Möbeln, Textilien und 
Accessoires. Besonders in offenen Wohnkonzepten entstehen so groß-
zügige Räume mit hoher Aufenthaltsqualität. 

Mit Farbe zieht Wärme ein 

Farben verleihen Räumen Charakter und bestimmen maßgeblich ihre 
Wirkung. Im Sinne des Trends »Pop of Colour« setzen gezielte Farbak-

Angekommen im Zuhause: Eine harmonische Einrichtung mit bequemen Sitzmöbeln trägt zum Wohlfühlen bei.                   Foto: DJD/Stressless 

Wohnen wie in der goldenen 
Stunde

zente lebendige Impulse. Nuancen wie Smaragdgrün, Kobaltblau oder 
warme Rottöne bringen Frische in den Raum, ohne aufdringlich zu wir-
ken. Kombiniert mit zeitlosen Erdtönen und neutralen Farben entsteht 
ein harmonisches Gesamtbild, das sowohl moderne als auch klassische 
Einrichtungen trägt. Viele Hersteller greifen diese Farbwelten in ihren 
Kollektionen auf und verbinden sie mit unterschiedlichen Materialien 
und Oberflächen. Bei Sofas und Relaxsesseln von Stressless zeigt sich 
dieses Zusammenspiel besonders vielfältig: von geschmeidiger Mikro-
faser mit Wildleder-Charakter über weiche, zugleich strapazierfähige 
Chenille bis hin zu ausdrucksstarken Lederfarben wie dem eleganten 
Rotton »Cherry«. Strukturierte Materialien verleihen dabei nicht nur 
Tiefe, sondern sorgen auch für eine ruhige, wohnliche Atmosphäre. 

Wie warme Farben, weiches Licht und bequeme 
Möbel für mehr Ruhe sorgen



Goldene Stunde im Zuhause 

Die sogenannte »goldene Stunde« – das warme, weiche Licht rund um 
Sonnenauf- und  -untergang – dient zunehmend als Inspirationsquelle 
für die Innenraumgestaltung. Entsprechend prägen Terrakotta- und 
warme Brauntöne viele aktuelle Wohnkonzepte und schaffen eine At-
mosphäre, die zugleich beruhigend und einladend wirkt. Materialien 
wie das Leder Velaro in »Dark Caramel« greifen diese Lichtstimmung 

auf und übersetzen sie in den Wohnraum. Neben Farbe und Material 
gewinnt auch der Komfort weiter an Bedeutung: Sofas, die sich flexibel 
anpassen und unterschiedliche Sitz- und Liegepositionen ermöglichen, 
unterstützen individuelle Bedürfnisse und fördern echte Entspannung. 
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Wohnen, wie es zum Leben passt.
In CASA VITALIS entstehen 35 moderne Eigentumswohnungen für 
Menschen, die auch im Alter selbstbestimmt, komfortabel und gut 

angebunden wohnen möchten. Barrierearme Ausstattung, durchdachte 
Grundrisse und flexible Serviceleistungen schaffen ein Zuhause, das 

heute passt – und auch morgen Sicherheit gibt.

Frühjahr 2028
Bezug ab

Betreutes Wohnen
in Rodgau-Jügesheim
Service-Wohnen für die Generation 60+

 Immobilien

Alle Angaben unverbindlich, Änderungen vorbehalten. 

Verkauf im Auftrag der Sparkassen-Immobilien-Vermittlungs-GmbH, Agentur Seligenstadt
63500 Seligenstadt, Maximilian-Fratscher-Str. 2 | seligenstadt@sparkasse.immo

Jetzt Infopaket anfordern

www.casa-vitalis-rodgau.de

Tel. 06182 894590

Der Einrichtungstrend »Goldene Stunde« schafft eine warme, ange-
nehme Lichtstimmung im Zuhause. 

Foto: DJD/Stressless/Nazanin Hemmati 

(DJD). Im hektischen Alltag wächst der Wunsch nach gemütlichen 
Rückzugsräumen. Die aktuellen Einrichtungstrends setzen daher 
auf natürliche Materialien und eine warme Atmosphäre.  

Unter dem Motto »Pop of Colour« setzen kräftige Töne wie Kobalt-
blau, Smaragdgrün oder warmes Rot markante Akzente, kombiniert 
mit zeitlosen Erdtönen. Bei den Relaxsesseln und Sofalandschaften 
etwa von Stressless finden sich die Trendfarben in hochwertigen 
Texturen wie Chenille oder Leder wieder.  

Ein weiterer Trend ist die »Goldene Stunde«: Terrakotta- und Braun-
töne bringen Wärme und Ruhe ins Heim. Neben der Optik steht der 
Komfort im Fokus: Die Sitzmöbel lassen sich flexibel an die Körper-
kontur und individuelle Sitzpositionen anpassen. Auf Herstellersei-
ten wie www.stressless.com gibt es mehr Details. 

Wie sich Gestaltung und Funktion verbinden lassen, zeigen Hersteller 
wie Stressless exemplarisch. Informationen zu Materialien, Farben und 
Gestaltungskonzepten finden sich etwa unter www.stressless.com 
sowie im Möbelfachhandel.

Stühle aus hochstrukturierten Materialien bieten zusätzlich zur 
 attraktiven Optik eine angenehme Haptik. 

Foto: DJD/Stressless 



Gewerbeverein
Rodgau e.V.

Rodgau hat
Schmackes!
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Dresdner Str. 14 • 63110 Rodgau 
Tel.     0 61 06 / 70 74 42 

Fax    0 61 06 / 70 74 62 
Mobil 0178 / 88 08 971

Telefon 06073 2685
Mobil 0171 2650407
     #geruestbau_geissler

Inh. Daniel Ballmann 

Johann Peter Grabe 
Fachpraxis für Podologie  

& med. Fußpflege 
Ludwigstraße 24-26 (Rodgau-Passage) 

63110 Rodgau-Jügesheim 
Telefon 06106 - 639 57 87 
 info@podologie-rodgau.de  
www.podologie-rodgau.de

Rodgau lebt von seinen Unternehmen. Von inhabergeführten Ge-
schäften, Handwerksbetrieben und Dienstleistern über Gastro-
nomie bis hin zu größeren Unternehmen – sie alle sorgen für Ar-
beitsplätze, kurze Wege und ein lebendiges Rodgau.  

Der Gewerbeverein Rodgau e.V. unterstützt diese lokale Wirt-
schaft mit verschiedenen Projekten. Zwei davon begegnen vielen 
Rodgauern regelmäßig im Alltag: der Rodgauer Einkaufsgutschein 
und das Rodgauer Kundenleitsystem.  

Verschenken und gleichzeitig  
Rodgau stärken 

Geburtstag, Weihnachten, Jubiläum oder einfach ein kleines Dan-
keschön – oft stellt sich die gleiche Frage: Was schenke ich? Mit 
dem Rodgauer Einkaufsgutschein bleibt die Entscheidung beim 
Beschenkten – und gleichzeitig bleibt die Kaufkraft in der Region.  

Der Gutschein ist mit 15 oder 25 Euro erhältlich und kann inzwi-

info@geruestbau-geissler.de

Gemeinsam für Rodgau 
Lokal einkaufen, lokale Unternehmen sichtbar machen



gewerbeverein-rodgau.de

RODGAUER EINKAUFSGUTSCHEIN

gewerbeverein-rodgau.de

RODGAUER EINKAUFSGUTSCHEIN
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Komplett-Sanierung / Renovierung 
- Mauerdurchbrüche 
- Verputzarbeiten 
- Trockenbauarbeiten 
- Malerarbeiten 
- Tapezierarbeiten 
- Bodenbeläge aller Art 
- Betonsanierung 
- Elektroarbeiten 
- Sanitärinstallation 
- Fenster- und Türeinbau 
- Fliesenarbeiten 
- Dacharbeiten 

SW Allround Service 
63110 Rodgau-Dudenhofen 
Mobil 0171-7419819 
Telefon 06106-2669334 
Telefax 06106-2669338 
www.sw-allroundservice.de 

Kratz Immobilien
Mein Maklerbüro seit 1993
Tel. 06106 - 23741

E-Mail: kratz.immobilient-online.de

S U C H E :
2– 4 Zimmer ETW‘s 

von 60 –100 m2 
1, 2 und Mehrfamilienhäuser 

– auch Grundstücke 
sowie Abrissgrundstücke für 
Ein- und Mehrfamilienhäuser

MEHRMARKENWERKSTATT

REPARATUREN ALLER PKW

KAROSSERIEINSTANDSETZUNG 

KLIMASERVICE

REIFENDIENST

HU* UND AU IM HAUSE

WERKSTATTERSATZWAGEN

Kronberger Str. 6 · 63110 Rodgau Dudenhofen  
Telefon 0 61 06 / 2 32 05 · Fax 0 61 06 / 2 36 66 
info@sbsautoservice.de · www.sbsautoservice.de

FREUNDLICH · FAIR · PREISWERT
Öffnungszeiten
Montag - Freitag: 
07.30 - 18.00 Uhr
Samstag:  
nach Vereinbarung

Kfz-Meisterbetrieb für alle Marken 
SBS Autoservice GmbH
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Das Magazin für Rodgau  
online und print.   

4x im Jahr in Ihrem Briefkasten und täglich  
im  Internet: www.meinrodgau.de

Samstag 21. Februar 2026 von 10:00 bis 15:00 Uhr  

Messegelände Wiesbadener Straße 63  

Rodgau Nieder-Roden 

www.bildungsmesse-rodgau.de

SCHULE  BERUF  STUDIUM
BILDUNGSMESSE RODGAU

inkl.  
Shuttle- 
Service!

MESSE 
MAGAZIN20 
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Hofheimer Weg 19 

63110 Rodgau 

Tel. 06106 646252 

Fax 06106 646251 

www.msr-24.de

 Das Stadtmagazin für Rodgau! 

 Porträts von Firmen, Vereinen und Persönlichkeiten 

 Leben in Rodgau, Freizeit, Wissenswertes 
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schen bei fast 70 teilnehmenden Geschäften, Gastronomiebe-
trieben, Dienstleistern und Handwerksunternehmen eingelöst 
werden. Mehr als 9.000 verkaufte Gutscheine mit einem Ge-
samtwert von über 170.000 Euro zeigen: Die Idee funktioniert. 
Denn jeder Gutschein bedeutet am Ende eines: Geld, das nicht 
irgendwo im Internet ausgegeben wird, sondern bei Unterneh-
men aus Rodgau und der Umgebung ankommt. Kaufen – Ver-
schenken – Rodgau stärken.  

Damit Kunden lokale Unternehmen auch 
 finden 

Ein gutes Unternehmen hilft wenig, wenn potenzielle Kunden 
nicht wissen, wo es zu finden ist. Genau hier setzt das Rodgauer 
Kundenleitsystem an.  

Die bekannten Firmenhinweisschilder an zahlreichen Straßen 



gewerbeverein-rodgau.de

RODGAUER EINKAUFSGUTSCHEIN

gewerbeverein-rodgau.de

RODGAUER EINKAUFSGUTSCHEIN
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und Kreuzungen führen Besucher und Kunden gezielt zu Rod-
gauer Geschäften, Unternehmen, Dienstleistern und Einrichtun-
gen. Das System erstreckt sich über zahlreiche Standorte in den 
Rodgauer Stadtteilen und schafft damit etwas, das gerade für Un-
ternehmen abseits der großen Durchgangsstraßen wichtig ist: 
dauerhafte lokale Sichtbarkeit. Unternehmen können sich mit 
einem eigenen Firmenhinweisschild in das bestehende Leitsy-
stem aufnehmen lassen.    

Zwei Projekte – ein gemeinsames Ziel 

Einkaufsgutschein und Kundenleitsystem verfolgen letztlich das-
selbe Ziel: Lokale Unternehmen stärken und dafür sorgen, dass 
Wertschöpfung in Rodgau bleibt. Denn eine attraktive Stadt ent-
steht nicht allein durch Wohnraum und Infrastruktur. Sie braucht 
Geschäfte, Gastronomie, Handwerk, Dienstleister und Unterneh-
mer, die investieren und Arbeitsplätze schaffen. Und dafür 
braucht es auch uns Rodgauer: indem wir lokale Angebote ken-
nen, nutzen und weiterempfehlen. 

Interesse? Alle Informationen zum Rodgauer Einkaufsgutschein, 
den teilnehmenden Unternehmen sowie zum Rodgauer Kunden-
leitsystem finden Sie beim Gewerbeverein Rodgau e.V. unter: 
www.gv-rodgau.de  

Unternehmen, die am Gutscheinsystem teilnehmen oder ein Fir-
menhinweisschild nutzen möchten, können sich ebenfalls direkt 
an den Gewerbeverein wenden. 

Gewerbeverein Rodgau e.V. –  Gemeinsam für Rodgau.
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SKG schnürt  
»Gute Laune-Paket« 
für die Herbstferien 
Das ist doch einmal ein schönes Geschenk für die Enkel und die Eltern. 
Die SKG Rodgau bietet schon traditionell die Herbstferienspiele an. Am 
5. Oktober 2026 geht es los. Der Verein bietet bis zum 9. Oktober eine 
spannende Woche, die für viel Begeisterung sorgt. Die Gemeinschaft, 
die regelmäßig zusammenwächst, passt zu dem Familienverein. Un-
terhaltung, gleich ob Kletterpark, oder dem Kooperationspartner Pas-
sion Mixed Martial Arts aus der Gartenstraße. Es ist immer etwas Span-
nendes los. Dort Kann Betreuer Luca Hügel zeigen, wie er die Kids zur 
Selbstverteidigung, zur Stärkung der Sinne und zu mehr Selbstver-
trauen bringt. Gebucht werden kann über Info@skgrodgau.de 

Infos und Kontaktvermittlung:  
Lucy Kratky 
rodgau@wellcome-online.de 
Tel. 0176 921 368 11 • www.dksb-rodgau.de

Angebot des DKSB seit 
15 Jahren: 
Engagierte Menschen gehen in  
Familien mit einem Säugling und 
helfen ganz praktisch im Alltag. 
Machen Sie mit!

Das »wellcome-Projekt« 
Frühe Hilfen vom Kinderschutzbund 
Rodgau 
»wellcome« – Praktische Hilfe für Familien nach der Geburt. Das 
Baby ist da, die Freude ist riesig – und nichts geht mehr. Babystress 
pur, aber keine Hilfe weit und breit. Denn immer öfter sind Eltern, 
Geschwister und Bekannte über das ganze Land verstreut.      

Kinder brauchen Zeit. Eltern alleine sind oft überfordert, unterstüt-
zende Familie ist oft nicht in der Nähe. Wer nach der Geburt eines Kin-
des keine Hilfe hat, bekommt sie auch in Rodgau von »wellcome«. Seit 
15 Jahren besteht die Kooperation mit dem Kinderschutzbund Rodgau.  

Eine ehrenamtliche »wellcome«-Mitarbeiterin kommt ein- bis zweimal 
in der Woche für ein paar Stunden zu den Familien und unterstützt 
wie Familie, Freundinnen und Nachbarn es tun würden. Die Ehrenamt-
lichen werden begleitet durch eine vom DKSB Rodgau angestellte Fach-
kraft, die sie mit den Familien zusammenführt, für Fortbildung und 
Austausch sorgt und ggf. bei Schwierigkeiten ansprechbar ist. Finan-
ziert wird das Projekt überwiegend durch Spenden an den DKSB. Es 
gibt dafür keine Zuschüsse. 

Gefeiert wird am 23. Oktober ab 17:00 Uhr im städtischen Familien-
zentrum in Jügesheim mit alten und neuen Wegbegleitern. Auch wird 
eine Vertreterin der Bundesorganisation von »wellcome« aus Hamburg 
zu Gast sein sowie die Erste Stadträtin Janika Martin. Die aktuelle 
Schirmherrschaft für »wellcome« in Hessen liegt bei Staatsministerin 
Diana Stolz. 

Im Anschluss an den Empfang folgt ein Fachvortrag zu den Ansätzen 
der Pädagogik von Marte Meo, zu dem man sich auch gesondert an-
melden kann. Rückfragen an vorstand-dksb-rodgau@gmx.de 

Mehr Infos auch unter www.dksb-rodgau.de und www.wellcome-
 online.de.

SKG-Ferienspiele stehen für gute, bewegungsreiche spannende Tage 
mit Übernachtung nach dem letzten Tag. Ab dem 5. Oktober geht 
es wieder los.
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24-Stunden-Lauf 
wieder im Maingau-
Energie Stadion 
Nach dem erfolgreichen Umzug des 24-Stunden-Laufs nach Jügesheim 
gibt es in diesem Jahr ein Revival: Auch 2026 werden die Runden des 
24-Stunden-Laufs am 12. und 13. September im Maingau-Energie-
 Stadion Jügesheim gelaufen. 

Für die, die nicht genau wissen, worum es überhaupt geht, hier eine 
kurze Erklärung: Beim 24-Stunden-Lauf handelt es sich um die größte 
Benefizveranstaltung zu Gunsten von Menschen mit Beeinträchtigung 
in Süd-Hessen. Teams von maximal 10 Personen wechseln sich 24 
Stunden lang auf der Laufbahn des Sportgeländes ab. In sportlicher 
Hinsicht versuchen die Läufer/innen in erster Linie durchzuhalten, um 
am Ende eine möglichst gute Platzierung zu erreichen, in zweiter Linie 
sollen so viele Runden wie möglich gelaufen werden, um damit Gelder 
für die rein auf Spenden basierende Arbeit des Vereins »Gemeinsam 
mit Behinderten e.V.« zu erlaufen. Die Teams ziehen 24-Stunden – also 
einen vollen Tag – von Samstag 12:00 bis Sonntag 12:00 Uhr, ihre Run-
den auf der Laufbahn. Folgende Laufgruppen können gebildet werden: 
10er Teams, 5er Teams, Tandems oder Einzelläufer – nicht zu verges-
sen: Juniorenteams, die nachts von 22:00 Uhr bis 6:00 Uhr eine Lauf-
pause einlegen.   

Die Vorbereitungen des Orga-Teams sind im vollen Gange, um mit den 
ersten Erfahrungen des letzten Jahres 2026 ein noch rauschenderes 
Fest in Jügesheim zu feiern und den Lauf 2026 wieder zu einem un-
vergesslichen und schönen Event für alle zu machen  

Ein kleiner Blick auf das Programm 

Der Nachmittag wird den Besuchern von vielen Rodgauer Gruppen mit 
ihren Aufführungen beim offenen Bühnenprogramm versüßt und die 
Kids werden bei den Kinderspielen voll auf ihre Kosten kommen. 
Abends werden die Cover Bands »Miko Rock« aus Frankfurt und das 
Duo »Platzregen« aus Rodgau aufspielen und die DJs Nicolai Merz mit 
Brunder werden in den Umbau- sowie Bandpausen für gute Stimmung 
zu den gekühlten Getränken und lecken Speisen sorgen. 

Die Ausschreibungen für die Läufer/innen sind inzwischen raus und 
daher gilt: Anmelden, was das Zeug hält – egal ob als Einzelläufe, 10er-, 
5er-, 2er- oder Jugendteam – Interessierte können die Infos sowie die 
Anmeldung auf der Homepage unter www.24hlauf.de herunterladen. 
Infos über den Verein und seine Aktivitäten findet man unter 
www.gmb-rodgau.de. Bei offenen Fragen melden Sie sich in unserem 
Büro an Ludwige Sattler unter 06106 13558.

SAVE THE DATE

13.9.2026
12.9.2026

NEUER ORT

Maingau-Energie-Stadion „Am Weichsee“

Maingau-Energie-Stadion
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Mit 66 Jahren… da 
fängt das Leben an 
Geh- Fußball (Walking Football) in 
Weiskirchen 
Walking Football ist eine Variante des Vereinsfußballs, die darauf ab-
zielt, Menschen ab ca. 45 Jahren weiter mit dem Fußball zu verbinden, 
wenn sie aufgrund mangelnder Mobilität oder aus Altersgründen nicht 
(mehr) in der Lage sind oder Wiedereinsteiger, das traditionelle Spiel 
zu spielen. Hier können ältere oder gesundheitlich angeschlagene Fuß-
baller/innen sich wieder sportlich betätigen und so das Wir-Gefühl in 
einer Mannschaft genießen. 

Gehfußball kann in gemischten Teams gespielt werden und ist vom 
Deutschen Fußball-Bund (DFB) und seinen Landesverbänden, so auch 
vom Hess. Fußballverband anerkannt. Er gilt als Präventionssport, weil 
wegen der besonderen Spielweise das Verletzungsrisiko gering ist. 
Beim Gehfußball darf der Ball nicht höher als hüfthoch (ca. 1m) ge-
schossen werden. Rennen, Körperkontakt und Grätschen sind verbo-
ten, es gibt keinen Torwart und keine Abseitsregel. 

Gehfußball oder Walking Football wird seit 15 Jahren in England ge-
spielt und seit knapp 10 Jahren auch in Deutschland. Und nun auch in 
Weiskirchen. 

Die SKGler trainieren seit 10 Monaten jeden Dienstag von 14:30 – 16 
Uhr im Winter und 15:30 – 17 Uhr im Sommer auf dem Rasenplatz 
(bei Regen auch in der Halle) in Weiskirchen, Am Sportplatz 7. Das Trai-
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Veranstaltungsbeginn ist um 13:00 Uhr, die Läufe starten ab 14:00 Uhr 
mit dem Kinder- und Schülerlauf. Auf einer Strecke von 400 bzw. 1000 
Metern kann sich der Laufnachwuchs beweisen. Jeder kleine Teilneh-
mer erhält eine Finisher-Medaille. 

Der Hauptlauf für Walking und Laufen (Partnerlauf) startet um 15:00 
Uhr. Der Partnerlauf erstreckt sich über eine Länge von 7,777 km (die 
Altdeutsche Meile), diese sind von den Läufern zu absolvieren. Die 
Walker gehen auf die kürzere Distanz von 5 km.  Alle Teilnehmer gehen 
zeitgleich auf die Strecke. Während des Rennens werden Paare aus-
gelost und deren Zielzeiten addiert. Daraus ergeben sich die Platzie-
rungen. Somit gewinnen nicht nur die Schnellsten, sondern auch das 
Losglück entscheidet. 

Gegen ca. 15:10 Uhr geht es weiter mit dem Schnupper-Walking und 
Schnupper-Laufen. Wer einmal »Laufbegeisterung« selbst spüren 

ning wird abwechselnd von den 4 zertifizierten Walking Football Trai-
nern geleitet. Nach dem Duschen treffen sie sich zum »after sport« (3. 
Halbzeit) in ihrer Vereinsgaststätte »Tresor«, um die Geselligkeit zu för-
dern und pflegen. 

Der Erfolg gibt Manfred Ballüer vom Vorstand recht, indem er einlädt: 
»Wenn ihr Lust habt, mal wieder die Fußballschuhe zu schnüren und 
gegen den Ball zu treten und das am besten zusammen mit Gleichalt-
rigen, dann kommt gerne in Sportkleidung vorbei. Unsere wichtigsten 
zwei Regeln lauten: Es wird nicht gerannt und der Spaß an der Bewe-
gung im Team steht im Vordergrund. Wir sind überzeugt, Fußball macht 
auch im Gehen Spaß, hält fit und ja, Walking Football ist tatsächlich 
Fußball!«. 

Interessierte melden sich bei: Manfred Ballüer unter 015228617824 

 

 

Hier dreht sich alles 
ums Laufen und 
 Walken 
Am Samstag, 19.09.2026 veranstaltet der Rodgau-Lauftreff den offe-
nen RLT-Lauftag. Alle Interessierten, ob Groß oder Klein, sind herzlich 
eingeladen aktiv mitzumachen und den Rodgau-Lauftreff kennen zu 
lernen. Es gibt einen RLT-Infostand sowie Softgetränke, Kaffee und 
selbstgebackenen Kuchen. 

Gute Stimmung ist garantiert bei den Geh-Fußballern. Wer Interesse 
hat meldet sich bei Manfred Ballüer, auf dem Foto stehend dritter 
von rechts. Telefon siehe unten. Oder kommt einfach zum Training-
Schnuppern vorbei und stellt fest, was noch geht.



möchte ist bei diesen Schnupperläufen genau richtig. Die Strecken-
länge beträgt ca. 2,5 km. 

Die jeweilige Anmeldung zu den Läufen erfolgt am RLT-Infostand,            
dieser ist ab 13:00 Uhr geöffnet. Nach den Läufen ist Siegerehrung und 
gemütliches Beisammensein. Das Ende der Veranstaltung ist für 18:00 
Uhr vorgesehen. Der Rodgau-Lauftreff e.V. freut sich auf euer Kom-
men. 

 

Begegnungsfest im 
 Bürgerhaus  
Nieder-Roden 
Am Samstag, den 19. September 2026 findet das diesjährige Begeg-
nungsfest statt. Der Rodgauer Ausländerbeirat lädt gemeinsam mit 
munaVeRo e. V. alle Einwohnerinnen und Einwohner – alteingesessene 
sowie neu zugezogene Familien aus Rodgau und der Umgebung – herz-
lich zum dritten Familien- und Begegnungsfest ein. 

Dieses fröhliche Fest soll als Beitrag zu den Interkulturellen Wochen  
die Menschen bei Musik, Tanz, Infoständen und einem Angebot inter-
nationaler kulinarischer Spezialitäten zusammenbringen. Für ein at-
traktives Kinderprogramm ist ebenfalls gesorgt. 

Die Veranstaltung beginnt ab 16:00 Uhr (Einlass 15:00 Uhr) im Bürger-
haus Nieder-Roden, Römerstraße 15.
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Der Rodgauer Ausländerbeirat: 
Vorne v.l.n.r.: Tuba Davulcioglu, Mahmoud Haji, Atta Manan, Türkan 
Demir, Mubashir Ahmed. 
Hinten v.l.n.r.: Safet Alagic, Juan Martin Gamo, Fara Sall, Zafar Iqbal 
Muneeb, Yuliia Honcharenko, Sonja Record.

Bürgerhilfe Rodgau e. V. 
– ehrenamtlich helfen 
– Zeitgutschriften erwerben 
– bei eigener Bedürftigkeit einlösen 

Telefon: 06106/1 20 12 
www.buergerhilfe-rodgau.de

Rodgauer Begegnungsfest  
von Ausländerbeirat und munaVeRo e. V. 

Samstag, den 19. September 2026 ab 15:00 Uhr  
im Bürgerhaus Nieder-Roden 

Musik, Tanz, Infostände, internationale kulinarische Spezialitäten

Freie Plätze – U3 Betreuung

Betreuungszeit
745-1345 Uhr

Kleine Einrichtung 
mit max. 12 Kindern

Platz-Sharing
2/3 Tage pro Woche

ab 12 Monaten
mit 3 J. Übergang 
in städtische Kita
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Unterstützung und der junge Mann mit den schnellen Beinen und der 
hohen Ausdauer konnte nach Oslo fliegen. Dort gab er alles, wie die 
stolze Mama berichtet. 

In zwei Disziplinen trat er an: Im Single Rope Speed Sprint, das ist hohe 
Geschwindigkeit am Seil mit 30 Sekunden Zeit. Wilhelm Marschall ver-
passte mit 87,5 Sprüngen knapp das Treppchen und erreichte Platz 4. 
Platz 3 erreichte 89 Punkte. Das war Motivation für die nächste Diszi-
plin. Die Silbermedaille war ihm in der Ausdauer und der Schnelligkeit 
mit 418 Punkten sicher. Vor Daniel Tröstl aus Österreich mit 405 Punk-
ten. Vor ihm holte Benedek Kovacs aus Ungarn Gold mit 424 Punkten 
in »Single Rope Speed Endurance«. Das sind 418 Sprünge in 180 Se-
kunden. Gezählt wird lediglich der rechte Fuß. Der DTB und die SKG 
sind stolz auf die Skipper/innen, deren Einsatz, ihren Teamgeist, ihr 
Engagement, für unvergessliche Momente gesorgt haben. 

Für die SKG ist der Erfolg von Wilhelm Marschall eine Bestätigung. Es 
lohnt sich dranzubleiben, den Breitensport mit seinen filigranen 
 Facetten zu fördern und da wo es gelingt, zur Spitze zu führen. SKG 
Vorsitzender Lothar Mark sagte zu diesem weiteren Erfolg: »Wir bauen 
unser Leistungszentrum in Weiskirchen auch für solche Sportarten, die 
im Schatten der TV-Sportübertragungen stehen und trotzdem für aus-
gezeichnete Ergebnisse sorgen. Und bleiben unserer Haltung treu, 
keine Mitgliedsbeiträge in bezahlte Sportarten zu investieren. Das sind 
wir den Mitgliedern schuldig.« 

 

Das »Haus der Musik« öffnet seine 
Türen 

Tag der offenen Tür an 
der Musikschule Rodgau 
Am Sonntag, den 06.09.2026 lädt die Musikschule Rodgau zum Tag 
der offenen Tür von 14:00 bis 17:00 Uhr ein. Nach Herzenslust können 
die verschiedensten Instrumente und Unterrichtsangebote auspro-
biert und erste Erfahrungen gesammelt werden. Zudem gibt es Ange-
bote für die Kleinsten und beim Kinderchor kann mitgesungen werden. 
Die Lehrkräfte und die Verwaltung der Musikschule stehen für Bera-
tung und Informationen bereit. Wie in den vergangenen Jahren gibt 
es zur Stärkung eine reichhaltige Kuchentheke.  

Das Team der Musikschule freut sich auf den Besuch von vielen großen 
und kleinen Musikinteressierten im »Haus der Musik« (Ober-Rodener-
Str. 47 in Nieder-Roden). 

Weitere Informationen unter www.musikschule-rodgau.de oder per 
Telefon 06106 13451.

Wilhelm Marschall im 
Rope Skipping auf der 
Überholspur 

Da kann der Deutsche Turnerbund stolz auf die SKG und Leistungen 
des Rope Skipper Wilhelm Marschall in Oslo sein. Das Deutsche Team 
hat in allen Disziplinen abgeräumt. 19 Siege bei 49 Podium-Plätzen 
konnten verbucht werden.  

Einen davon holte Wilhelm Marschall von der SKG Rodgau. Was die 
Monster Jumper hier über Jahrzehnte aufgebaut haben kann sich 
sehen lassen, sagt Abteilungsleiter Martin Schanz. Die »Seilhipper« 
sind längst zu einer eindrucksvollen Disziplin geworden, die jahrelange 
Arbeit mit fairem Ehrgeiz zu herausragenden Leistungen führt. Die 
Skipper der SKG sind seit Jahren eine Größe bei den hessischen und 
nationalen Meisterschaften. Als der 17jährige GOS-Schüler, Wilhelm 
Marschall, sich für die Europäischen Meisterschaften qualifizierte kam 
Freud und Leid zusammen. Wie soll das gehen für den jungen Mann, 
eine Woche Norwegen? Wer soll das bezahlen? Solche Beträge hat 
auch die SKG nicht in ihren Budgetplänen. Schnell war ein Freundes-
kreis zusammengestellt, eine Spendenaktion sorgte für die finanzielle 

Wilhelm Marschall mit der Silbermedaille der Europameisterschaf-
ten im Rope Skipping in Oslo.
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 Rodgau

Tag der
offenen
Tür
14
bis
17
Uhr

6. September 2026
Ausprobieren der Instrumente,
Information, Beratung

Ober Rodener Str. 47 • Rodgau/Nieder Roden

Ein Blick hinter die 
Türen 
Tag der offenen Tür im Wanderheim 
an der Gänsbrüh 
Viele kennen es vom Vorbeigehen: Kurz vor der Schranke zur Gänsbrüh 
steht ein großes Gebäude mit einem gut sichtbaren Schriftzug an der 
Fassade – das Wanderheim des Wanderclub Edelweiß Rodgau-Duden-
hofen. Doch was verbirgt sich eigentlich hinter diesen Türen? Wie sieht 
es im Inneren aus? Und was passiert dort das ganze Jahr über? 

Genau das möchten die Vereinsmitglieder beim Tag der offenen Tür 
am Sonntag, 20. September 2026, von 12:00 bis 18:00 Uhr zeigen. Be-
sucherinnen und Besucher sind herzlich eingeladen, das Wanderheim 
bei Hausführungen kennenzulernen, Fragen zu stellen und mit den 
Mitgliedern ins Gespräch zu kommen. 

Für das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt: In der Gaststätte gibt es 
Getränke, Kaffee und Kuchen. Bei gutem Wetter lädt die Terrasse zum 
Verweilen ein – ideal, um sich in entspannter Atmosphäre zu informie-
ren und auszutauschen. 

Das Wanderheim ist weit mehr als nur ein Gebäude im Wald. Es ist ein 
beliebter Ort für Feiern, Tagungen, Gruppenaufenthalte und gemein-
same Aktivitäten. Bis zu 40 Personen können hier übernachten. Be-
sonders attraktiv ist die Möglichkeit zur Selbstversorgung: Eine voll aus-
gestattete Selbstversorgerküche bietet viel Raum für gemeinsames Ko-
chen, Feiern und Genießen. 

Auch das Vereinsleben ist lebendig und vielseitig. Wandern liegt im 
Trend – und der Wanderclub Edelweiß spürt das deutlich: Die Nach-
frage nach Wandertouren ist groß. Darüber hinaus organisiert der Ver-
ein Veranstaltungen wie den Rodgauer Adventslauf für Grundschüle-
rinnen und Grundschüler oder das beliebte Zwetschenknödelessen. 

Das Mandolinenorchester bietet musikalische Geselligkeit, Musikkultur 
und Unterstützung für Wiedereinsteiger in Gitarre und Mandoline. Das 
jährliche Adventskonzert und weitere Projekte sind musikalische Ziele 
für alle Orchestermitglieder. 

Das Beste daran: Wer möchte, kann sich jederzeit einbringen. Ob bei 
Wanderungen, Veranstaltungen, neuen Ideen oder im Vereinsleben – 
Mitmachen ist ausdrücklich erwünscht. 

Der Wanderclub Edelweiß Rodgau-Dudenhofen freut sich auf viele in-
teressierte Gäste, gute Gespräche und einen schönen Tag an der Gäns-
brüh.

Anzeigenservice 
 06106 2597127  

anzeigen@meinrodgau.de | www.meinrodgau.de
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Patchworkfamilie und gesetzliche Erbfolge 
vertragen sich schlecht; eine vernünftige 
testamentarische Regelung ist hier Pflicht. 
Doch glücklicherweise stehen auch für 
Patchworkkonstellationen Standards zur 
Verfügung.   

Liebe Leserin, Sie sind in zweiter Ehe ohne 
Ehevertrag verheiratet und haben zwei ge-
meinsame Kinder. Aus Ihrer ersten Ehe 
stammen Ihre beiden Töchter, Ihr Ehe-

mann hat noch einen Sohn. Ihr Vermögen besteht aus einem 2-Fami-
lienhaus im Wert von 800.000 €. Frage: Was passiert bei Ihrem Tod? 
Antwort: Ihre Erben in Erbengemeinschaft sind: Ihr Mann zu 50%; + 
Ihre 4 Kinder zu jeweils 12,5%, soweit klar. Stirbt nun aus Kummer auch 
noch Ihr Mann, dann erben seine 3 Kinder (2 gemeinsame und sein 
Sohn) zu jeweils 1/3. Bezüglich der ehemals in Ihrem Eigentum ste-
henden Haushälfte macht das jeweils 16,7%. Im Ergebnis gehört Ihr 

ehemaliges Haus nach beiden Erbfällen: gemeinsame Kinder jeweils 
29,2 %, Ihre beiden Töchter aus 1. Ehe jeweils 12,5%, Sohn aus erster 
Ehe Ihres Mannes 16,6%. Rechnen Sie es nach! Wenn Sie ein anderes 
Ergebnis wünschen, kommen Sie zu uns. Eine steuerliche Beratung er-
halten Sie auf Wunsch auch.                                                                     

Patchworkfamilie und gesetzliche Erbfolge 

Der Tod ist keine Erfindung  
des Finanzamts

Dr.-Hermann-Neubauer-Ring 34 | 63500 Seligenstadt 
T +49 (0) 6182 84 99 883 | m.krayer@krayer-kollegen.de 

www.krayer-kollegen.de 

Manfred hat letzte Nacht gut geschlafen, sein Humor hat dann immer eine spezielle Prägung. Als Frauke erscheint, 
 empfängt er sie daher mit einem Zitat von Steve Jobs: „Der Tod ist sehr wahrscheinlich die beste Erfindung des Lebens.  
Er ist der Motor des Wandels des Lebens. Er beseitigt das Alte und schafft Raum für das Neue!" Frauke hat heute leider 
schlecht geschlafen, keine Spur von Humor. Sie presst heraus: „Dann mach dir bitte mal Gedanken darüber, wie hoch die 
Steuerbelastung sein wird, wenn bei uns „Raum für das Neue“ geschaffen sein wird. Der Krayer hat dir das doch letzte 
Woche vorgerechnet. Bei unserem Vermögen von 2,2 Mio. einschließlich Haus werden unsere Erben Steuern in Höhe von 
über 200.000 € zahlen, wenn alles schlecht läuft“. Und weil Manfred wirklich gut geschlafen hat, setzt er hinzu: „Deswegen, 
mein Schatz, denke ich auch darüber nach, die Kinder gar nicht zu bedenken; und sie werden Trost in dem Gedanken finden, 
dass ich ihnen die Erbschaftsteuer ersparen wollte.“ Frauke ruft jetzt ihre beste Freundin an.  

Profitieren Sie von der Fokussierung unserer Kanzlei auf die erbrechtliche und steuerliche Testamentsgestaltung und 
 Erbfallabwicklung. Ein allgemeines Informationsgespräch ist unverbindlich und kostenfrei. Terminvereinbarung telefonisch, 
per Mail oder über unsere Homepage.  

Wir beraten Sie gerne. 

RA Dr. Matthias Krayer

Babenhäuser Straße 2-8, 63110 Rodgau, Tel. 0800 692172-340

www.frankfurter-volksbank.de 

Wir sind
Rhein/Main
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persönliche steuerliche Beratung von 
• Privatpersonen, 
• Einzelunternehmen, 
• Freiberuflern, 
• Existenzgründern, 
• Kapitalgesellschaften (GmbH, AG), 
• Personengesellschaften (GbR, OHG, KG), 
• und weitere Rechtsformen 
 
in den Bereichen 
• Einkommensteuer, Umsatzsteuer,  

Gewerbesteuer, Körperschaftsteuer, 
 Erbschaftsteuer u. a. 

• Finanzbuchhaltung 
• digitales Belegbuchen 
• Lohnabrechnungen, 
• Baulohnabrechnungen

„Gerne helfe ich Ihnen, bei der Erfüllung  
Ihrer steuerlichen Pflichten und Aufgaben.“ 

 
Ihr  

Stephan Burger  
Steuerberater/Rechtsökonom (VWA)  

Senefelder Straße 1 Gebäude F2 
63110 Rodgau (Nieder-Roden)   

 0 61 06 - 2 68 55 40  
beratung@steuerburger.de  

www.steuerburger.de

Stephan Burger  
Steuerberater/Rechtsökonom (VWA)

Maklertätigkeit erfolgt in Vertretung der Sparkassen-Immobilien-Vermittlungs-GmbH


Immobilien

Besser mit Makler. 
Am besten mit uns.
Nah, seriös und fair. 
Jetzt Termin vereinbaren:

06151-2816 10888 oder 
immobilienmakler@sparkasse-dadi.de 

In Wohnraum investieren, der Zukunft hat.

Frühjahr 2028
Bezug ab

Betreutes Wohnen
in Rodgau-Jügesheim
Service-Wohnen für die Generation 60+

Mit CASA VITALIS entsteht ein Neubauprojekt, das modernen 
Wohnkomfort mit einem zukunftsrelevanten Bedarf verbindet: 

barrierearmes Wohnen für die Generation 60+. Die 35 
Eigentumswohnungen eignen sich zur Vermietung ebenso wie zur 

perspektivischen Eigennutzung – als Investition mit Weitblick.

 Immobilien

Alle Angaben unverbindlich, Änderungen vorbehalten. 

Verkauf im Auftrag der Sparkassen-Immobilien-Vermittlungs-GmbH, Agentur Seligenstadt
63500 Seligenstadt, Maximilian-Fratscher-Str. 2 | seligenstadt@sparkasse.immo

Jetzt Infopaket anfordern

www.casa-vitalis-rodgau.de

Tel. 06182 894590

Herr Dr. Krayer ist als Fachanwalt für Steuerrecht auf erbschaftsteuer-
liche Fragen spezialisiert. Ein allgemeines Informationsgespräch ist un-
verbindlich und kostenfrei. Terminvereinbarung telefonisch, per Mail 
oder über unsere Homepage.  

Dr.-Hermann-Neubauer-Ring 34, 63500 Seligenstadt, Telefon 06182 / 
84 99 88 3 Mail: post@krayer-kollegen.de, www.krayer-kollegen.de
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Wenn der Schlaf nicht 
kommen will 
Rituale, Ernährung und Entspannung können beim 
Einschlafen unterstützen 

(DJD). Wer gut schläft, tut viel für seine Gesundheit. Denn regelmäßi-
ger tiefer Nachtschlaf ist wichtig für den gesamten Körper und eine 
ausgeglichene Psyche. Wer Probleme mit dem Ein- oder Durchschlum-
mern hat, kann mit sanften Hilfen gegensteuern. Zum Beispiel ist es 
wichtig, dass die Schlafumgebung stimmt und dass der Körper mit 
allen relevanten Mikronährstoffen versorgt ist. 

Umfrageergebnisse offenbaren mehrere 
 Strategien 

Laut einer GfK-Umfrage des Arbeitskreises Nahrungsergänzungsmittel 
(AK NEM) im Lebensmittelverband Deutschland gibt es verschiedene 
Strategien zum besseren Einschlafen. Alle Ergebnisse der Studie kann 

Stellt sich der Schlaf nicht ein, lohnt sich oft ein Blick auf die eigenen Gewohnheiten – von der Abendroutine bis zur Ernährung. 
Foto: DJD/Lebensmittelverband Deutschland/Getty Images/Andrii Lysenko 
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Alles  
für Ihr Wohl-

befinden

Ganzheitliches 
 Gedächtnistraining 

– neue Kurse  
ab 6. November – 

 Anmeldung 
bei der  
VHS Rodgau 

Claus Schlatter 
Zertifizierter Gedächtnistrainer 
Präventologe für geistige Fitness 

Telefon 06182 6407281 
info@claus-schlatter.de

Alten- und Pflegeheim Haus Elfriede GmbH 
 

 
 
 
 
 
 

 

Lahnstraße 2a – 63110 Rodgau – Tel. 06106/71423 – Fax 771882 
information@haus-elfriede-rodgau.de – www.haus-elfriede-rodgau.de

Wir suchen  

examinierte Pflegefachkräfte  

(Grundgehalt 4.740,30 € brutto)   

 

man kostenlos unter www.nahrungsergaenzungsmittel.org nachlesen. 
So passen 16 Prozent der Befragten ihr Medienverhalten an und schal-
ten abends das Handy aus. 19 Prozent lesen ein Buch oder hören be-
ruhigende Musik (15 Prozent). Wieder andere setzen auf Entspan-
nungsübungen (11 Prozent) oder nehmen zusätzlich Nahrungsergän-
zungsmittel beispielsweise mit Magnesium, Melatonin oder Melisse 
ein (8 Prozent). 

Melatonin und Melisse machen müde 

»Eine gute Versorgung mit den relevanten Mikronährstoffen kann beim 
Schlafen helfen«, bestätigt Ernährungswissenschaftlerin Antje Preuß-
ker vom Arbeitskreis Nahrungsergänzungsmittel. »Beispielsweise das 
sogenannte Schlafhormon Melatonin ist wichtig. Es steckt natürlicher-
weise in Bananen, Walnüssen oder Pistazien, allerdings nur in sehr klei-
nen Mengen.« Der Körper kann darüber hinaus Melatonin über meh-
rere Zwischenschritte selbst herstellen. Dazu wird die Aminosäure 
Tryptophan als Baustein benötigt, ebenso wie zusätzlich Vitamin B6 
und Magnesium. Tryptophanreiche Lebensmittel sind Käse, Fleisch, 
Hülsenfrüchte, Nüsse und Eier. Vitamin B6 steckt in Fleisch und Fisch, 
aber auch in Kartoffeln und Vollkornprodukten. Magnesium ist reich-
lich in Nüssen, Haferflocken und grünem Gemüse enthalten. Auch ver-

Physiotherapie Kurse &
Gesundheits-

angebote
Fitness

Aktive
Physiotherapie mit

modernen Geräten. 
Präventionskurse
Rehasport
RV Fit
T-RENA

Persönliche
Betreuung

Individuelles
Training

Fitnesskurse 

Physiotherapie.
Kurse.
Fitness.

Zahlreiche Zuschüsse für Kurse 
und weitere Programme möglich!

06106  779 33 55

rodgau@korpeo.de

KORPEO Rodgau

Kronberger Str. 11 
63110 Rodgau

www.korpeo.de

Physiotherapie | Kurse | Fitness

Bei KORPEO Rodgau verbinden wir
moderne Physiotherapie, vielseitige Kurse
und gesundheitsorientiertes Training.

Ob Therapie, Prävention oder Fitness - wir
begleiten Sie individuell auf Ihrem Weg zu
mehr Gesundheit und Lebensqualität.

Alles unter einem Dach in Rodgau.

Jetzt Termin vereinbaren!
Für Behandlung oder Beratung.
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18.10.2026
Tag der offenen Tür: 10 – 17 Uhr 

Jubiläumsfeier: ab 12 Uhr

SENIORENRESIDENZ RODGAU

Hannah-Arendt-Straße 9
63110 Rodgau
www.emeis-deutschland.de

Wir feiern 5-Jahre!
Wir laden Sie herzlich zu unserer Jubiläumsfeier 

und unserem Tag der offenen Tür ein!

5
Jahre

Seit fünf Jahren ist das emeis Senioren-Zentrum Rodgau ein verlässli-
cher Ort für Pflege, Betreuung und Gemeinschaft. In dieser Zeit hat 
sich die Einrichtung mit 84 Pflegeplätzen fest in Rodgau etabliert und 
ist zu einem wichtigen Teil des gesellschaftlichen Lebens in der Region 
geworden. 

Besonders stolz ist man auf das engagierte Team. Mit viel Herz, Fach-
kompetenz und persönlichem Einsatz sorgen die motivierten und 

freundliche Mitarbeitenden jeden Tag dafür, dass sich die Bewohne-
rinnen und Bewohner wohl, sicher und wertgeschätzt fühlen. 

Das Haus zeichnet sich durch eine familiäre Atmosphäre, helle und 
freundliche Wohnbereiche sowie ein lebendiges Miteinander aus. 
Dabei wird von der engen Zusammenarbeit mit Schulen, Kindergärten, 
Vereinen und der Nachbarschaft profitiert. Diese Verbundenheit 
macht das Haus zu einem Ort der Begegnung und des Austauschs zwi-

5 Jahre emeis Senioren-Zentrum Rodgau 

Gemeinsam Zuhause 

schiedene Pflanzen wie Melisse und deren Pflanzenextrakte können 
dabei helfen, nach turbulenten Tagen zur Ruhe zu kommen. Melisse 
wird häufig auch in Kombination mit weiteren Pflanzen wie Baldrian, 
Lavendel oder Hopfen eingenommen, die ebenfalls für ihre beruhi-
gende Wirkung bekannt sind. 

Auch Einschlafrituale können eine Hilfe sein. Neben der richtigen Er-

nährung sollte man darauf achten, etwa immer zur gleichen Uhrzeit 
schlafen zu gehen, um einen festen Schlafrhythmus zu entwickeln.  

Entspannungstechniken wie Yoga oder progressive Muskelentspan-
nung helfen manchen Menschen ebenfalls beim Einschlafen. Ein ab-
gedunkeltes und eher kühles Zimmer ohne Handy oder Laptop ist die 
richtige Schlafumgebung.
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Alles aus einer Hand:  
• Hausnotruf
• Menüservice
• Fahrdienst
• Demenzhilfe
• Hospizdienst
• Schlaganfallhelfer
• Mobiler sozialer Dienst
Mehr Informationen unter: 

0800 72 37 377 (gebührenfrei) 

www.johanniter.de/offenbach

B
ild

: K
at

hr
in

 L
ei

sc
h

www.sozialstation-rodgau.de
pflege@sozialstation-rodgau.de

Johanniter Haus
Borsigstraße 56
Tel. 06106 3281

63110 Rodgau
Nieder-Roden

 y Leistungen der Krankenkasse  
nach SGB V, entsprechend der  
ärztlichen Verordnung

 y Leistungen der Pflegekasse  
nach SGB XI

 y Hauswirtschaftliche Versor-
gung Beratungseinsätze nach 
§ 37 SGB XI 

 y Mobiler Sozialer Hilfsdienst

 y 24-Stunden Rufbereitschaft

 y Menüservice*

 y Hausnotruf*

 y Hol- und Bringservice*

* in Zusammenarbeit mit den Johannitern

Ambulanter Pflegedienst

Wir suchen examinierte  
Pflegekräfte (m/w/d)  

Voll-/Teilzeit oder als Aushilfe

stellenanzeige0122.indd   1 25.01.22   14:53

 

Julias Atelier mobil 
FACHFUSSPFLEGE UND MANIKÜRE 
 
Hausbesuche in Rodgau und Umgebung 
Telefon und WhatsApp 0151-17740926

schen den Generationen. 

Auch der großzügige Ver-
anstaltungsraum trägt 
dazu bei, Gemeinschaft 
zu leben – sei es bei 
Veranstaltungen des So-
zialdienstes, Treffen mit 
Angehörigen oder Aktivi-
täten regionaler Gruppen. 

Das emeis Senioren-Zentrum 
bedankt sich bei seinen Bewohne-
rinnen und Bewohnern, deren Angehörigen, 
seinen Mitarbeitenden sowie allen Partnern und Unterstützern für das 
Vertrauen der vergangenen fünf Jahre und freut sich uns auf viele wei-
tere gemeinsame Jahre.  

Sie möchten das emeis Senioren-Zentrum kennenlernen oder einen 
Besichtigungstermin vereinbaren? Das Team freut sich auf Ihre Kon-
taktaufnahme: emeis Senioren-Zentrum Rodgau, Hannah-Arendt-
Straße 9, 63110 Rodgau, Telefon 06106 2674-0.

Alles  
für Ihr 
Wohl -befinden



Freizeit- und Ausgehtipps
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En Haufe Leut 2023 verabschieden Harald Mahr, sitzend. In diesem 
Jahr geht Peter Otto (links neben Harald Mahr) nach einer erfolg-
reichen Karriere in den verdienten Ruhestand. Mit zahlreichen 
neuen jüngeren Ensemblemitgliedern setzt die Chefin der Truppe, 
Claudia Wenhardt, erfolgreich den Generationenwechsel fort.

Volles Haus beim Asklepios Herz-Kreis-Lauf. 

Asklepios  
Herz-Kreis-Lauf am 
27. September 2026 
Runter vom Sofa… 
Die SKG Rodgau und die Asklepios veranstalten jährlich 

am Sonntag vor den Herbstferien den Herz-Kreis-Lauf. Er 

startet ab 12 Uhr im Maingau-Stadion und hat eine Be-

sonderheit, die es bei keinem anderen Lauf so gibt. Es 

kommt nicht auf die Geschwindigkeit an. Nein, es geht 

darum zu zeigen, dass man bereit ist sich zu bewegen. 5 

Kilometer sind zurückzulegen. Das geht mit dem Kinder-

wagen genauso wie mit dem Rollator. Bewegung für die 

gesamte Familie hat sich der Familienverein auf die Fah-

nen geschrieben.  

Das Besondere dabei: Es geht um das Gemeinschaftser-

lebnis. Im letzten Jahr waren nahezu 1.000 Teilnehmer 

aktiv. Schulen, Kindergärten und Abteilungen. Denn je 

größer die Gruppe die sich anmeldet, umso größer wird 

die Ausschüttung für die Klassenkasse oder den Förder-

verein der begünstigten Schule. Deshalb lohnt es sich, für 

die Veranstaltung zu trommeln. Anmelden und loslaufen. 

So einfach geht das zwischen 12 und 14 Uhr.  

Um 15 Uhr ist der Lauf vorbei. Dann beginnt die Sport-

lerehrung im MWS. Cornelia Böhm hat die Leistungsträ-

ger für diesen Nachmittag eingeladen. Dann gibt es für 

Teilnehmer und Sieger ein kleines Geschenk und die Be-

lobigung der Stadt. Natürlich sind Gäste herzlich willkom-

men. Denn es gibt leckeren Kuchen, es wird gegrillt und 

Salate sind auch in bunter Vielfalt im Angebot. 

Und am Abend geht es zu En Haufe Leut. Die haben ab 

18 Uhr ihr Finale im Stadtparlament mit dem neuen 

Stück: »So NED ! … und mit mir schon emol garned.«

En Haufe Leut mit neuem 
Programm 
»SO NED! … un mit mir schonemal 
gar ned!« 
Peter Otto beendet seine erfolgreiche Karriere bei En Haufe Leut 

Das SKG-Kabarett-Ensemble »En Haufe Leut« meldet sich zurück und 
bringt sein frisches Bühnenprogramm ins Rodgauer Stadtparlament. 
Unter dem Motto »SO NED! … un mit mir schon emol gar ned!« Nimmt 
die Gruppe wieder all das aufs Korn, worüber sich im Alltag so trefflich 
aufregen lässt. Wie wenn es nichts anderes gäbe. 

Grundsteuer, Hundesteuer, Zweitwohnsitzsteuer, fehlt noch die Kurtaxe 
für Bad Rodgau. Aber das Rodgauer Bad fehlt noch. Genügend Themen 
für einen vergnüglichen Abend im Stadtparlament. 

Wochenlang hat halb Deutschland mit Wal Timmy mitgefiebert, jetzt 
schafft er es auf die Kabarett-Bühne. Auch die Lifestyle-Teilzeit bekommt 
ihr Fett weg, immerhin wird in Deutschland angeblich zu wenig gearbei-
tet. Therapie und Burn-Out fehlen thematisch ebenso wenig wie die Bun-
deswehr, die mit dem neuen Wehrdienst gerade reichlich Gesprächsstoff 
liefert. Wem das zu viele Schlagzeilen sind: klarer Fall von Nachrichten-
müdigkeit und volles Verständnis, denn wer ertrinkt schon gerne in der 
täglichen Nachrichten-Flut? 

Mit seinem finalen Auftritt verabschiedet sich Peter Otto in diesem Jahr 
von »En Haufe Leut« und von der Kabarettbühne. Er war einer der Mit-
gründer des Ensembles. Man darf gespannt sein auf das neue Programm. 

Aufgeführt wird das Programm an drei Terminen: Sonntag, 20. Septem-
ber, Samstag, 26. September, Sonntag, 27. September jeweils um 18 Uhr 
im Rodgauer Stadtparlament in der Hintergasse 15. 

Eintrittskarten gibt es online unter www.skgrodgau.de. Wer Hilfe bei der 
Online-Bestellung braucht, kann sich unter Telefon 0178/8313019 unter-
stützen lassen. 
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CAPITOL DIETZENBACH

Europaplatz 3, 63128 Dietzenbach   
www.tickets-dietzenbach.de

SEPTEMBER

24. September - Henning Schmidtke

   - Pub Quiz 

27. September - Bernd Stelter

30. September - Peter Kunz

OKTOBER

02. Oktober - Eure Mütter

06. Oktober - RudelSingSang mit Tom Jet

10. Oktober - Jochen Malmsheimer

17. Oktober - Sinfonie der Chöre

20. Oktober - Katja Brandis

22. Oktober - Christoph Visone

25. Oktober - Katalyn Hühnerfeld

25. Oktober - Swing & mehr

NOVEMBER

05. November - Tim Becker

07. / 08. November - Kreativmarkt

12. November - Jan van Weyde

26. November - Götz Frittrang 

28. / 29. November - Weihnachtsmarkt

29. November - Swing & mehr 

DEZEMBER

03. Dezember - Kerzenlichtklänge

   mit RTL Supertalent Gewinner Jay Oh

               - Mord im Pub

05. Dezember - 1. allgemeines Babenhäuser 

    Pfarrer(!)Kabarett

19. Dezember - RudelSingSang Weihnachtsspecial

    mit Tom Jet 

ausverkauft

ausverkauft
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Songcontest »CSC 2026« 
Wer kennt sie nicht, die legendären Interpreten und Siegertitel aus 

70-Jahren »Eurovision Song-Contest«, der seit 1956 die Völker 

Europas musikalisch verbindet und stilprägend für ganze Musikerge-

nerationen war und ist. 

Millionen Menschen, die an den TV-Geräten gebannt darauf warte-

ten, welcher Titel die Siegertrophäe erhält und einem Wettbewerb 

folgten, der von den austragenden Ländern mit riesigem technischen 

und finanziellen Aufwand produziert wurde. 

Sängerinnen und Sänger, die zuvor kaum jemand kannte und die mit 

ihren Siegertiteln Weltkarrieren  starteten. Udo Jürgens, Vicky Lean-

dros, Cliff Richards, Jonny Logan, Celine Dion, Nicole, Lena und vor 

allem die Pop-Ikonen ABBA sind nur einige der Interpreten, die nach 

ihren Siegen die Charts stürmten. Unvergessen der Song »Waterloo«, 

den jeder mit ABBA und dem »ESC« in Verbindung bringt. 

Diesen Spirit wollen die Sängerinnen und Sänger des »Cantiamo« 

und der »Village Voices« am 14. November im Bürgerhaus Duden-

hofen verbreiten, wollen das Bürgerhaus mit seinen drei Bühnen mit 

aufwendiger Ton-, Video- und Lichttechnik zum Austragungsort des 

»Cantiamo-Song-Contest 2026 – CSC« verwandeln. 

Songs aus 70 Jahren »ESC«, Siegertitel aber auch Titel auf nachfol-

genden Plätzen, werden von den Chören und Solisten aufgeführt 

und am Ende kann das Publikum per Public-Voting (Mobiltelefon) 

den Siegertitel bestimmen.  

Als besonderes Highlight wird Meike Garden das Publikum begei-

stern, deutsche Teilnehmerin am ESC 1988 in Dublin. Dort konnte 

sie als Duo Maxi & Chris Garden mit dem Titel »Ein Lied für einen 

Freund« das Auditorium und später auch mit internationalen 

Auftritten begeistern. 

Als weitere Solisten werden Melanie Kenny auftreten, geboren in 

Irland und aktuell am »English Theatre« in Frankfurt als Darstellerin 

und Sängerin aktiv und Rudolf Vogl, der seit vielen Jahren dem heimischen Publikum 

ein Inbegriff für herausragende solistische Auftritte ist. 

Um dem ganzen auch optisch den richtigen Pepp zu verpassen, wird die Showtanz-

gruppe »Twisters« vom RCC Knallkepp Rodgau einen Teil der Songs tänzerisch unter-

stützen und auch solistisch auftreten. 

Und natürlich kein »CSC« ohne den richtigen Anheizer für das Publikum, einen Enter-

tainer, der Künstler und Publikum zu Höchstleistungen motivieren kann. Kein gerin-

gerer als Mirko Förster, bekannt als Moderator bei HR 3 und als Bandmitglied der 

»Lieblingsband«, hat sich dazu bereit erklärt. Ein absolutes Konzernhighlight für die 

Region, das niemand verpassen sollte.  

Wer für dieses Projekt Feuer gefangen hat und evtl. daran mitwirken möchte, ist 

 jederzeit in der Probe willkommen, jeden Dienstag, von 19:00 bis 20:30 Uhr, im 

 Ansingraum des Bürgerhauses Dudenhofen (Foyer). Einfach kommen oder unter 

info@maennerchor-dudenhofen.de melden.

Meike Garden

Melanie Kenny 

Samstag, 14. Nov. 2026
Bürgerhaus Dudenhofen

Mitwirkende:

Beginn: 19.00 Uhr
Einlass: 18.00 Uhr
Eintritt Vorverkauf:  22,00 €

Abendkasse: 24,00 €

• Rudolf Vogl

Public Voting der besten 
Vorträge per QR-Code

Hier Karten online 
bestellen:Vorverkauf:

- Blumen + Schmuck Wodack, Ludwig-Erhard-Platz 2
- Gartenstadt Bücher, Kölner Str. 1, Nieder-Roden 
- Jügesheimer Bücherstube, Eisenbahnstr. Jügesheim
- karten@maennerchor-dudenhofen.de

• Cantiamo/
  Village Voices Habitzheim

• Twisters vom RCC

 „Die Knallkepp“

• Moderation: 
  Mirko Förster

• Melanie Kenny
   Irische Sängerin

• Meike Garden 
   ESC-Teilnehmerin 1982

Special Guests:
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Die sieben Geißlein 
Vicky, das Kleinste von sieben Geißlein, ist mittlerweile groß und 
erinnert sich an das größte Abenteuer ihrer Kindheit: Der böse 
Wolf versuchte sie und ihre Geschwister zu fressen. Zunächst 
können sie sich dank der guten Ratschläge ihrer wunderbaren 
Mama schützen, doch dann erwischt der Bösewicht sechs der 
Geschwister und frisst sie alle auf! Da nimmt die tatkräftige 
Mama Geiß die Rettung in Angriff, und am Ende muss der ge-
meine Bösewicht im Brunnen ersaufen, wie es sich gehört. 
Der »Böse Wolf« hingegen sieht das etwas anders: Wolfi hat Hun-
ger, wie jeder irgendwann Hunger hat, und weil er ja ein Schlauer 
ist (sagt seine Mutti immer), weiß er sich zu helfen. Er schnuppert 
suchend nach Essbarem und stößt auf sieben Geißlein – frisches 
Jungfleisch, sehr aromatisch und zudem noch so hübsch ver-
packt! Er muss jedoch einige Herausforderungen meistern, um 
endlich an sein Mahl zu gelangen. Die dummen kleinen Geißlein 
glauben doch im Ernst, schlauer zu sein als er! (Wo gibts denn 
sowas). Doch Dank des Survivalkits von Mutti und dem weisen 
Wissen der wölfischen Vorfahren, werden die Mühen mit einem 
leckeren Menü belohnt. Aber das Mahl liegt schwer im Magen 
und als er seinen Durst nach der Speise am Brunnen stillen will, 
muss der arme Kerl jämmerlich ersaufen ... so ein fieses Schick-
sal! 

Die sieben Geißlein jedoch leben glücklich und alle zusammen 
weiter – und wenn sie nicht gestorben sind, dann leben sie noch 
heute! Figurentheater Eigentlich – Spiel, Puppen und Ausstat-
tung: Birte Hebold – geeignet für Kinder von 4 bis 10 Jahren 
So. 27.9.2026, 15 Uhr und Mo. 28.9.2026, 10 Uhr, Eintritt 9 €. 
Bürgerhäuser Dreieich, Fichtestraße 50, D-63303 Dreieich, 
www.bürgerhäuser-dreieich.de 

Das Figurentheater »Die Sieben Geißlein«

OKT >
NOV 26

Tickets: 06103 - 6000 0

Weitere Veranstaltungen:
www.bürgerhäuser-dreieich.de

Unter anderem mit …

Mi. 7.10., 20 Uhr
PIGOR SINGT. BENEDIKT
EICHHORN MUSS BEGLEITEN

Fr. 23.10., 20 Uhr
FLUCHT INS GLÜCK
mit Michael Quast und Orchester

So. 8.11., 19 Uhr
SALUT SALON

Mi. 18.11., 20 Uhr
HISS

Di. 10.11., 20 Uhr
HORST EVERS

Do. 12.11., 20 Uhr
HENNI NACHTSHEIM & BAND

Mo. 5.10., 20 Uhr
ELBTONAL PERCUSSION
& CHRISTIAN BRÜCKNER

05. bis 07.09.26 
Vordergasse 59  
(Heckelpassage) 
 
Sa. ab 18 Uhr 
So.+Mo. ab 10:30 Uhr 
Mo. ab 17 Uhr



Maximal-Programm September 2026 
Do. 03.09.26: Workshop »Mut zur Lücke« – Wer in brenzligen Situationen gelassener reagieren, die Stimme sicher einsetzen 

oder einfach mal wieder herzhaft über sich selbst lachen will, ist beim Impro-Workshop »Mut zur Lücke« genau richtig. Hier geht 

es nicht um Perfektion, sondern um den Moment. Denn Schlagfertigkeit und Spontaneität kann man trainieren, um souverän auf 

Unerwartetes zu reagieren zu können. Unter der Prämisse »Scheitern mit Glanz und Gloria – Hauptsache echt!« leitet (Theater-

)Pädagogin & Dozentin Nicole Grabe den Workshop. Eckdaten zum Workshop: Zielgruppe ab 16 Jahren (keine Vorkenntnisse 

nötig), Teilnehmerzahl max. 12 Personen, Kosten 80 €, weitere Termine  3.9./10.09./17.09./24.09./01.10./08.10.2026, Uhrzeit: 

18:30 Uhr (90 Min),  

Fr. 04.09.26 Jazz Night 214: Duo ONE! – Sie kennen sich schon über zwanzig Jahren, spielen sehr viel auch gemeinsam im Ausland 

und haben ein umfangreiches gemeinsames Repertoire. Live und auf der Bühne präsentieren sie spontan, mit Spielfreude und 

viel Interaktion ihre Lieblingssongs. Musikalisch und kreativ geht es von Beatles, über Stevie Wonder und von Prince bis Adele. 

Annika war erst letztes Jahr (2025) bei der JazzNight zu Gast, präsentiert aber dieses Mal mit Thomas ein neues Programm auf 

dass das Maximal Publikum gespannt sein darf. Tickets: 20 € / Mitglieder: 15 € 

Sa. 05.09.26 Minnie & the Hussy Hicks (USA) – Minnie Marks kreiert solo mit ihrer Blues-Stimme und ihrem virtuosen Gitarren-

spiel ihre eigene musikalische Mischung, die sie selbst als »Dirty Sweet Rock´n´Roll« bezeichnet. Auf der Bühne liefert sie eine 

rotzige und ausdrucksstarke Show ab, ohne dabei auf jegliches Tamtam zurückgreifen zu müssen. Sie schafft es, sich eine stetig 

wachsende Fangemeinde zu erspielen. Hussy Hicks überzeugen mit Alternative Folk, Australian Roots Music, Country und Blues, 

ihren grandiosen Satzgesang und mit Charisma. Tickets: 18 € / Mitglieder: 13 € 

Fr. 11.09.26 Melanie Dekker (CAN) – Mit ihrer herzlichen Ausstrahlung, ihren authentischen Geschichten und ihrem Gitarrenstil 

begeistert Melanie Dekker tausende Fans auf der ganzen Welt. Ihre schöne und kräftige »Stimme wie Schokolade« zieht ihre 

Gas̈te mit ihrem unverwechselbaren Klang in ihren Bann. Ein Konzerterlebnis voll guter Laune, auf das man gerade in der aktuellen 

Zeit sehnsüchtig gewartet hat! Tickets: 18 € / Mitglieder: 13 € 

Fr. 18.09.26: Friends in High Places – Drei Freunde, eine Gitarre, ein Schlagzeug, ein Bass: Die Songwriterin, Bassistin und Sängerin 

Uli Pfeifer (Kick la Luna), den Gitarristen Uli Kratz (Salsa Verde) und den Schlagzeuger Frank Holzamer verbinden die Leidenschaft 

für melodische Songs und rhythmische Raffinessen. Mit sanft-souliger Stimme singt Uli Pfeifer von Lebensträumen, die es zu ver-

wirklichen gilt, schildert intensive Momente im Leben und fordert auf, mutig Herausforderungen anzunehmen. Uli Kratz an der 

Gitarre und Frank Holzamer am Schlagzeug begleiten mit großer Musikalität und befördern mit latein-amerikanischem Feeling 

die drei Friends hinauf in »High Places«. Tickets: 18 € / Mitglieder: 13 € 

Sa. 19.09.26: Bea & the Beatz - Musik für Herz und Seele – Bea Adam, die talentierte Sängerin aus Heusenstamm, präsentiert 

mittlerweile ihre eigene Band: soulige Cover-Stücke, die direkt ins Herz gehen, werden in frischen Arrangements einzigartig inter-

pretiert. Die »Beatz« stammen dabei von professionellen Musikern aus der Region. Sebastian Abel an den Drums, der Rodgauer 

Gregor Kastirke am Bass, Martin Thalheim an der Gitarre und der aus Bayern immigrierte Enzo Aprile an den Keys. Zusammen 

sorgt die Band für ein authentisches Musikerlebnis, das echte Musikliebhaber begeistert. Tickets: 18 € / Mitglieder: 13 € 

Fr. 25.09.26: Jazz Night 215 – French-Connection – Thomas Langer (Gitarre) trifft auf das Dream-Team der französischen Rhyth-

musgruppe des weltberühmten Birelli Lagrene, Jean-Yves Jung (Orgel) und Jean-Marc Robin (Drums). Auf dem Programm stehen 

Stücke aus der Feder von Jean-Yves und von Thomas, sowie einige Standards und es verspricht damit ein melodiöser und groove-

orientierter Abend zu werden, der unglaubliche Spielfreude und Interaktion garantiert. Tickets: 20 € / Mitglieder: 15 € 

Sa. 26.09.26: Discovery Collective – Mit »Broken Reality« veröffentlicht die junge Band Finn Heine & Discovery Collective im Sep-

tember 2026 ihr Debütalbum bei Jazzline Leopard Records. Ihr Sound zeichnet sich durch unkonventionelle Strukturen, komplexe 

Rhythmen und farbenreiche Klangwelten aus. Die Verbindung elektronischer Soundgestaltung mit akustischen Instrumenten prägt 

den unverwechselbaren Charakter der Band. Bereits 2022 wurden sie mit dem 1. Preis des Future Sound Wettbewerbs ausge-

zeichnet und spielten in den letzten Jahren auf renommierten Festivals wie den Leverkusener Jazztagen, den Jazzopen Stuttgart, 

Jazzbaltica und wurden vom Bundespräsidenten ins Schloss Bellevue eingeladen. Die Besetzung: Finn Heine (Gitarre), Darius Blair 

(Saxophon), Colin Schulte (Schlagzeug) und Baruna Dhimaz (Bass) – bringt dieses Programm auch auf die Bühne und geht damit 

auf Tour. Tickets: 18 € / Mitglieder: 13 € 

Veranstaltungsort (wenn nicht anders angegeben): Maximal, Eisenbahnstr. 13, 63110 Rodgau, Einlass: 19 Uhr / Beginn: 20 Uhr
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Die schönsten Zeiten des Winters  2026/2027  
11.11. – 14.11.26    Skiopening in Sölden 
Busfahrt, 3 Übernachtungen im ****Tyroler Hof, 3-Tagesskipass für die Söldener 
Gletscher, kostenloses Skitestmaterial von verschiedenen Herstellern 

14.11.26    Offener Skibasar Siemensstr. 5, Rödermark/Urberach 

26.12.26 – 03.01.27    Kaltenbach/Hochzillertal 
Highlight des SCR für Kinder und Jugendliche; Busfahrt, 7 Übernachtungen im 
Jugendgasthaus Brücke, Halbpension, 6-Tagesskipass, Ski- u. Boardkurs  

02.01. – 09.01.27    Radstadt 
Für junge Erwachsene (18-35 J.), eigene Anreise, 7 Übernachtungen im Chalet 
Kleinkaswurm (2er bzw. 4er Zimmer), 6 Tage Skipass Ski Amade, Optional: Skikurs 

02. – 09.01.27    Fassatal Canzei Dolomiten/Südtirol 
7x Halbpension im ***-Hotel Jan Maria, 6 Tage Dolomiti-Superskipass, 
 Skibetreuung für Kinder/Jugendliche (keine Anfänger), eigene Anreise 

27. – 31.01.27    Alpine Clubmeisterschaft Sterzing  
Busfahrt, 4 Übernachtungen, 3x Halbpension im ****-Hotel Rosskopf,  
4-Tagesskipass Ratschings/Jaufen, tägl. Bustransfer  

19. – 21.02.27    Wochenendtour zum Spitzingsee   
Für Singles, Paare und Familien mit Kindern, 2 Übernachtungen im Willy-Merkl-
Haus, Halbpension, eigene Anreise 

12. – 18.02.27    Alpin- & Langlauftour Ridnauntal 
Maiern/Südtirol, 7 Übernachtungen, 7x Halbpension im ****-Hotel Schneeberg, 
skiläuferische Langlauf-Betreuung, eigene Anreise 

27.02. – 06.03.27    Skifahrt Arabba Dolomiten  
Busfahrt im ****-Bistroloungeliner, 6 Übernachtungen, 7x Halbpension im Hotel 
Olympia, 6-Tageskipass 

20.03. – 27.03.27    Skifahrt Kurzras/Schnalstal  
im höchstgelegenen Hotel der Alpen. 6 Übernachtungen, 7x Halbpension im ***-
Hotel Berghotel Grawand, 6-Tageskipass, eigene Anreise

Detaillierte Informationen und 
Preise zu den Fahrten sowie 
Anmeldungsformulare über 
www.skiclub-rodgau.de

AUSGEBUCHT

Minnie & the Hussy Hicks  (Foto: privat)

Duo ONE!   (Foto: privat)

Freizeit- und Ausgehtipps
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Freizeit- und Ausgehtipps
Maximal-Programm im Oktober 2026 
Fr. 02.10.2026 + Fr. 30.10.2026: Pubquiz – RodgauRäteselRunde – Die Rodgau Rätsel Runde ist eine an das britische 

»Pub-Quiz« angelehnte Quiz-Veranstaltung mit netten Leuten in netter Runde. Im Maximal stehen bis zu neun Rate-

tische zur Verfügung, an denen jeweils bis zu fünf Mitquizzer*innen ein Team bilden. Die Tischteams stellen sich den 

Fragen der Moderatoren. Anmeldung erforderlich: info@maximal-rodgau.de. Teilnahmegebühr: 4€ pro Person 

Fr. 16.10.2026: Singer-Songwriterin Biita Houdei (USA) – Biita Houdei, früher unter dem Namen LéPonds bekannt, 

zählt zu den markantesten Stimmen der experimentellen Folk Szene. Mit vier unabhängig veröffentlichten Alben und 

Tourneen an der Seite von Künstlern wie Jeff Tweedy sowie ihrer langjährigen musikalischen Partnerin Haley Heyn-

derickx hat sie sich eine feste Position in der US Indieszene erarbeitet. Tickets: 18 € / Mitglieder: 13 € 

Sa. 17.10.2026: The Dynamite Daze – The Dynamite Daze sind vier Borderliner, die mit experimen-

tellen, innovativen und teils provokanten Werken etablierte Normen der Roots und Bluesmusik in 

Frage stellen und neue Wege des Ausdrucks finden. Sicher kann es auch mal den Unmut der Puri-

sten nach sich ziehen, wenn The Dynamite Daze die Pfade der Tradition verlassen, aber die 4 Herren 

wissen natürlich wo sie herkommen. Nämlich aus den bluesgetränkten 70ern des letzten Jahrhun-

derts, ausgestattet mit ausreichend Erfahrung aus Jahrzehnten on the road und aus ihrer Zusam-

menarbeit mit Roots Musik Legenden der ersten Stunde. Bandbesetzung: Diddy Metzger (vocals, 

harmonicas), Rolf Schaude (drums, percussion), Martin Hofpower (bass), Martin »Professor Psych.« 

Czemmel (guitars). Tickets: 20 € / Mitglieder: 15 € 

Mi. 21.10.2026: Talentschuppen – Mit unserem neuen Format »Talentschuppen« bieten wir am-

bitionierten KünstlerInnen aus der Region die Chance, sich einem interessierten Publikum in einem 

professionellen Rahmen zu präsentieren. Vier ausgewählte Talente erhalten die Möglichkeit, mit 

ihrer Musik, Comedy, Poesie oder anderen kreativen Projekten die Bühne zu erobern. Diesmal dabei: Andrej Meuer 

(Island-Diashow), Annakustik (Singer/Songwriter), Warm Places (Indie Folk) und CHORazon (Chorgruppe). Der Eintritt 

ist frei – am Ende geht der Hut herum! 

Fr. 23.10.2026: Jens Kommnick – Fingerstyle Guitar – Jens Kommnick ist Musiker, Arrangeur, 

Komponist, Produzent sowie freier Fachautor. Er spielt seit 35 Jahren akustische Gitarre und 

gilt als führender Vertreter des Celtic Fingerstyle, der es zudem versteht, auch andere Einfüsse 

aus Klassik, Jazz und Rock in seine filigrane Gitarrenklänge einfließen zu lassen. Jens Kommnick 

arbeitete mit den hochkarätigsten Vertretern seiner Zunft zusammen (Reinhard Mey, Werner 

Lämmerhirt, Ian Melose, Allan Taylor, Klaus Weiland, Liam O'Flynn, etc.) und dürfte aufgrund 

der Mitwirkung an mittlerweile über 60 CD-Produktionen unterschiedlichsten akustischen Stils 

landesweit der wohl meist gefragteste Studiomusiker dieser Szene sein. Tickets: 18 € / Mit-

glieder: 13 € 

Sa. 24.10.2026: The Lasses – eine bunte Folk-Mischung – Noch bevor sie ein Wort miteinan-

der gewechselt hatten, sangen sie bereits zusammen bei einer Session im Irish Pub »Mulli-

gans« in Amsterdam. Heute touren Sophie Janna und Margot Merah weltweit mit einem Re-

pertoire aus Schottischen, Irischen und amerikanischen Folk und intimen, selbstgeschriebenen Songs. The Lasses spie-

len besonders gerne in Kirchen, Wohnzimmern und kleinen Folk Clubs, aber ihre einnehmende Performance kann 

auch auf einer großen Festivalbühne vollends überzeugen. Begleitet durch Bodhrán, Tenorukulele und Gitarre stehen 

dabei ihre unverwechselbaren Stimmen stets im Vordergrund. Tickets: 18 € / Mitglieder: 13 € 

Sa. 31.10.2026: Das mörderische Trio aus Rödermark – Arno Mieth liest aus seinem neuen Polit-Krimi »Blut-Gold«, 

der auf realen Ereignissen basiert. In Ost-Berlin verschwanden auf Nimmerwiedersehen wirklich 21,7 Tonnen Gold 

aus dem Keller der KoKo Schalck Golotkowskis. Ein Investigativ-Journalist und dessen Sohn, ein Historiker, kommen 

zwischen die Fronten von Agentenseilschaften aus der Vergangenheit. Realität und Fiktion sind in diesem Krimi eng 

verwoben. Jenny Roters hält gleich zwei Lesehäppchen bereit. In ihrem Buch »Inspektor Nick Foley« und der verliebte 

Mörder geht es auf Mörderjagd nach Irland und in der Kurzgeschichte Mordshunger begleiten Sie eine Frau, die auf 

ungewöhnliche Weise ihr Verlangen stillt. Matthias Hallmann stellt seinen neuen Kriminalroman »Der Fall Vahrenholt 

– Im Spiegel des Todes »vor, der in der verschwiegenen Welt der Bestatter spielt. Tickets: 10 € / Mitglieder: 5 € 

Veranstaltungsort (wenn nicht anders angegeben): Maximal, Eisenbahnstr. 13, 63110 Rodgau,  

Einlass: 19 Uhr / Beginn: 20 Uhr

The Dynamite Daze 
 (Foto: privat)

Jens Kommnick 
  (Foto: privat)



Herz-Kreis-Lauf „Runter vom Sofa“ im MES+
Um 12 Uhr startet der 5 Kilometer-Lauf der Asklepios Klinik Seligenstadt. Die angemel-
deten Gruppen werden mit einer Prämie belohnt. Speziell für Schulen und Fördervereine. 
Jetzt schon anmelden!

27.9.
12 Uhr

Oktoberfest mit den Jungsenioren
Mit Bayerischen Schmankerl und zünftiger Musik mit Dirndl und Lederhose im „Heimspiel“ in der 
Weiskircher Straße 42. Für Spaß und gute Stimmung wird gesorgt. Gute Laune bringt jeder mit. *

30.9.
ab 16 Uhr

Gansessen mit den Jungsenioren 
Herzliche Einladung in unser „Heimspiel“ in der Weiskircher Straße 42 in lockerer, 
entspannter Atmosphäre. *

18.11.
ab 16 Uhr

24-Stunden-Lauf im MES+
mit Kinderlauf und Festwiese für die gesamte Familie. Runden rennen und Gutes dabei tun. 
Gemeinsam mit Behinderten lädt dazu ein. Gute Unterhaltung auf der Show-Bühne, Kinderspiele, 
Essen und Trinken in gepflegter Atmosphäre. 

12. &
13.9.

En Haufe Leut 
mit dem neuen Programm: „So Ned! … und mit mir schon emol gar net!“ Jeweils um 18 Uhr im 
Parlament, Rathaus Jügesheim. Snacks und Getränke in der Pause frei.

20., 26.  
& 27.9.

Kerb in der Rodgau-Passage 
Giesemer Kerb mit den Gugisheimer, Freitag: After-Work-Party. DJ, Fassbieranstich, Samstag: Kinder-
belustigung, Familiennachmittag, Disco-Night, Sonntag: Kerbkuchen im Heimatmuseum mit PrOst.

4., 5. 
& 6.9.

DER FAMILIENVEREIN
… UND WAS FÜR EINER!

Wir wollen 
die Feste feiern, 
wie sie fallen!

27.9. 
15 Uhr

Sportlerehrung im MES+ 
Der Vorstand lädt ein und ehrt seine verdienten Sportler und würdigt das große ehrenamtliche 
Engagement der über hundert Übungsleiter der S.K.G Rodgau.

14.11. 
19.11 Uhr

Ufftakt Gala mit Vorstellung der Rodgau Prinzenpaares
Mit einem Bunten Programm der Highlights der Rodgauer Fassenacht mit der Präsentation des 
Mottos für die Kampagne 2026/2027, dieses Mal in der Weiskircher Straße 42.

Alle S·K·G-Angebote unter www.skgrodgau.de

* Anmeldung bei Inge Ries 0 61 06 - 56 26



Oktober | November 2026
VERANSTALTUNGEN

Spielstätte: Bürgerhaus Nieder-Roden, Römerstraße 13 | Einzelkartenverkauf:  
Rodgau-Jügesheim, Schwesternstraße 10 (Eingang Ludwigstraße) oder frankfurtticket.de

18. Oktober 
DEUTSCHER 
Schauspiel

09. Oktober 
Gerzlich-Brodowy-Börchers – 
Dry auf einem Streich! 
Kabarett

16. Oktober 
Frank Fischer –
Gagaland 
Kabarett

08. November 
Die Bremer  
Stadtmusikanten 
Musikalisches Märchen 
ab 5 Jahren

20. November 
Tatortreiniger  
Schauspiel

12. November 
Carmela de Feo – 
Froschkönigin 
Kabarett
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